
 
 
 
 
 
 
 
 

CARDINALI ALBERTA 

Domicilio: Senigallia (AN) 

Tel.: + 39 348 5835485 

Email: alberta@naturainmovimento.it 

Web: 

https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Falberta.cardin

ali.7&e=a39aa7eb&h=dc3175be&f=y&p=y&m=4fy1FL0gKkzC34s  

ABILITAZIONI 

Guida naturalistica/ambientale Escursionistica 

Istruttore Nordic Walking 

Istruttore Forest Bathing CSEN 

 

ATTIVITÀ 

Educazione ambientale per scuole di ogni ordine e grado 
Visite guidate naturalistiche e culturali 
Escursionismo (mezza giornata, giornata intera e trekking tematici) 
Esperienze di forest bathing (bagno di bosco) 
Laboratori didattici outdoor 
Attività di interpretazione ambientale 
Percorsi di scoperta del territorio e delle filiere locali 
Esperienze di turismo sostenibile 
Attività per famiglie e gruppi 
Attività di facilitazione e conduzione di gruppi in natura 
Progettazione di percorsi educativi su biodiversità, sostenibilità e 
sovranità alimentare 
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